A compléter et à envoyer pour le vendredi 19 avril
I. Vos préférences pour votre futur professionnel

Retournez dans votre calendrier d’activités professionnelles et classez-y vos activités par ordre de préférence en les numérotant. 

En prenant du recul, qu’en déduisez-vous sur ce que vous aimeriez faire ou non dans votre prochain emploi ?

	
Activités
	
	
	
Justification

	Etudes de marchés                               
	
	       15
	Cela ne m’intéresse pas 

	Recherche d'informations et de marchés. 
	
	      16
	Ceci ne m’intéresse pas 

	Gestion de bases de données.                
	
	      14
	Je trouve ça fort ennuyant

	Analyses/ Etudes économiques               
	
	     13
	Ennuyant pour moi également

	Prospection Vente Négociation.               
	       1
	
	J’aimerais me lancer là-dedans ! contact client et challenge pour moi 

	Relations avec la clientèle                       
	       2
	
	Grace à ce stage, j’ai remarqué que j’ai une facilité à communiquer avec les gens et je pense que je pourrais faire mieux encore

	Représentation commerciale.                  
	       5
	
	Cela me semble intéressant 

	Gestion administrative des ventes.           
	       6
	
	Je pense en être capable et c’est simple 

	Offres commerciales
	        8
	
	Je suis intéressée 

	Relations publiques                                
	       
	     11
	Pas intéressée

	Communication                                     
	       9
	       9
	Hésitante car je ne me sens pas confiante mais j’aime être créative 

	Création de supports promotionnels, 
y inclus sites web                                  
	       
	      10
	Oui pourquoi pas mais pas fan 

	Aides à l'organisation d'événements.       
	     3
	
	Ça a l’air très intéressant, de nouvelle découverte et dynamisme 

	Logistique                                            
	
	      12
	Ennuyant

	Achats et supply chain                            
	     6
	
	Capable aussi mais pas fan

	Plans marketing.                                   
	
	     17
	J’ai réalisé que je n’aime pas trop faire ca 

	Travaux administratifs de bureau.           
	     4
	
	Je pense également en être capable, facilité 

	Autres, veuillez préciser :





	
	
	


A compléter et à envoyer pour le vendredi 19 avril

II. Auto-évaluation : vos compétences professionnelles
A. Pour chacune des compétences, auto-évaluez-vous. Ensuite, comparez vos résultats avec ceux évalués lors de votre premier retour. Quelles sont les différences ? Pourquoi ? 

1. Aptitudes comportementales

	
S’adapter à son environnement
Créer des contacts, s’intégrer dans le service et dans l’entreprise, prendre en considération les critères d’un travail bien fait, …

	Excellent
	Bien
	Satisfaisant
	Juste suffisant
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	X
	 
	
	
	
	
	

	
Travailler en équipe 
Ecouter, accepter la critique constructive, collaborer, être ouvert,…

	 Excellent
	Bien
	Satisfaisant
	Juste suffisant
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	X
	
	
	
	
	
	

	
Produire, communiquer, partager l’information pertinente :
Oser s’exprimer, poser des questions, demander ou proposer de l’aide, rédiger correctement

	Excellent
	Bien
	Satisfaisant
	Juste suffisant
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	
	X
	
	
	
	
	

	
Etre autonome et responsable :
Déceler les priorités, gérer son temps, s’organiser, respecter ses engagements

	

	Excellent
	Bien
	Satisfaisant
	Juste suffisant
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	
	X
	
	
	
	
	






2. Aptitudes professionnelles

	
Réaliser les missions confiées :
Identifier et analyser les éléments d’une situation, proposer des solutions réalistes et créatives, être efficace

	Excellent
	Bien
	Satisfaisant
	Juste suffisant
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	
	X
	
	
	
	
	

	
S’impliquer dans son travail 
Faire preuve d’esprit d’initiative, de dynamisme, de motivation, de disponibilité et de rigueur

	Excellent
	Bien
	Satisfaisant
	Juste suffisant
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	X
	
	
	
	
	
	

	
Démontrer les compétences de base attendues pour la fonction et liées à sa formation


	Excellent
	Bien
	Satisfaisant
	Juste suffisant
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	
	
	X
	
	
	
	

	
Pratiquer  les langues 
Comprendre, s’exprimer oralement, par écrit 

	Langue
	Excellent
	 Bien

X
X
	Satisfaisant
	Juste suffisant


X
	Insuffisant
	Ne répond pas aux exigences
	Sans objet

	-Français
	
	
	
	
	
	
	

	-Anglais
	
	
	
	
	
	
	

	-Néerlandais
	
	
	
	
	
	
	

	-
	
	
	
	
	
	
	

	-
	
	
	
	
	
	
	

	
Commentaires globaux sur vos aptitudes professionnelles

 J’essaie toujours de faire de mon mieux. J’essaie d’être positive, souriante et de m’améliorer dès que je peux. Je suis consciente que mon niveau n’est pas excellent mais je fais en sorte d’apporter mon aide peut importe le domaine ou la raison.






	





B. Choisissez une compétence en progrès et justifiez vos résultats en début et fin de stage en les illustrant par des exemples précis



S’IMPLIQUER DANS SON TRAVAIL

Je me sens beaucoup plus confiante et à l’aise. Je sens que je suis beaucoup plus autonome maintenant. Je peux facilement apporter mon aide aux autres sans devoir demander pleins de questions. 
Ce qui me motive également car je ne sens plus cette pression sur moi. 
Je suis beaucoup plus rapide disons que je sens que j’ai pris les choses en main. 

Exemple : Lorsque les rendez-vous arrivent, je prévois des places au bureau pour qu’ils puissent prendre place directement sans attendre. De cette manière les vendeurs ainsi que les clients sont satisfaits et contents.

Je prévoie tout à l’avance pour éviter tout soucis. 
Exemple : Dès que le stock diminue je propose de commander certains articles pour éviter la rupture de stock. 
Autre exemple : Les samedis ils ont beaucoup de clients, je fais en sorte de prévoir assez de boissons, champagne, etc.. 

